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(S-2431/2021) 
 

PROYECTO DE DECLARACION 
 
El Senado de la Nación 
 

DECLARA 
 
Su beneplácito por el premio obtenido por  la científica Haydee Viola,  
galardonada con el Premio Nacional L’Oreal UNESCO “Por las 
mujeres en la ciencia”, en su 15 edición-año  2021,  por su trabajo “El 
impacto de la COVID-19 en la Argentina sobre la ansiedad, depresión, 
creatividad y memoria” 
 
Esteban J. Bullrich 
  

FUNDAMENTOS 
 

Señora Presidenta: 
 
La Fundación L’Oréal se compromete a ayudar a las mujeres a 
expresar su potencial, recuperar el control de su destino y tener un 
impacto positivo en la sociedad, a través de tres áreas de intervención: 
la investigación científica, la belleza solidaria y el cambio climático. La 
UNESCO es el único organismo especializado de las Naciones Unidas 
con un mandato específico en el ámbito de las ciencias y ha hecho de 
la igualdad de género una prioridad. A través de sus programas 
científicos, contribuye a la consecución de los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible de la ONU y ayuda a los países en desarrollo a fortalecer 
sus capacidades científicas y tecnológicas. 
 
Los Premios L’Oreal-UNESCO a Mujeres en Ciencia (inglés: L’Oreal-
UNESCO Awards for Women in Science) son  premios anuales que 
buscan mejorar la visibilidad de la mujer en la ciencia mediante el 
reconocimiento de mujeres que han realizado importantes 
contribuciones al progreso científico. Los premios son el resultado de 
una alianza entre la Organización de las Naciones Unidas para la 
Educación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) y la multinacional de 
cosméticos francesa  L’Oreal. Cada año un jurado internacional 
entrega premios a mujeres destacadas en los campos de las ciencias 
de la vida y ciencias de materiales. Las científicas galardonadas se 
dividen por regiones geográficas, eligiendo anualmente una premiada 
para cada una de estas regiones: África y el Medio Oriente, Asia- 
Pacífico. Europa, Latinoamérica y el Caribe y Norteamérica. 
 
En esta edición 2021 la científica argentina  Haydee Viola, 
investigadora principal de CONICET en el Instituto de Biología Celular 
y Neurociencias “Dr. Eduardo De Robertis” (IBCN - CONICET) en la 
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Ciudad Autónoma de Buenos Aires. Como Directora del equipo de 
investigación a cargo del estudio sobre la formación de memorias de 
largo término bajo la hipótesis del Etiquetado conductual, en el 
Laboratorio de Memoria, fue distinguida por su trabajo “El impacto de 
la COVID- 19 en la Argentina sobre la ansiedad, depresión, creatividad 
y memoria”.  
 
Haydeé Viola es Licenciada en Ciencias Biológicas y Doctora 
egresada de la Universidad de Buenos Aires, su tesis doctoral se basó 
en la investigación sobre “Ansiolíticos de origen natural en plantas de 
uso medicinal folklórico”. Comenzó como Investigadora Asistente en el 
CONICET en marzo de 1998, luego fue Investigadora Adjunta e 
Independiente, hasta ejercer como Investigadora Principal a partir de 
noviembre del 2015. Durante fines del año pasado y principios de 
2021 fue Asesora Científica del Instituto Tecnológico de Buenos Aires 
(ITBA) en el área de las Ciencias de la Vida. Ha realizado un extenso 
trabajo de investigación y desarrollo en el área de las neurociencias, 
específicamente sobre ansiolíticos y benzodiacepinas, su 
caracterización bioquímica y farmacológica. 
 
En el estudio “El impacto de la COVID-19 en la Argentina sobre la 
ansiedad, depresión, creatividad y memoria”, Viola buscó evaluar el 
efecto de la COVID- 19 focalizando en su impacto sobre aspectos de 
la salud mental y la cognición de las personas. Se propuso analizar los 
niveles del desorden de la ansiedad generalizada (GAD), depresión, 
capacidad creativa y memoria, utilizando test ampliamente validados, 
teniendo en cuenta a su vez que los registros pueden variar 
dependiendo del género, edad, actividad física, aislamiento social, 
condición laboral, vacunación o haber padecido la enfermedad. 
 
En ciencias, como en muchos aspectos de la vida en sociedad, las 
mujeres han sido relegadas a un lugar secundario, incluso cuando su 
aporte es equivalente o superior al de sus colegas hombres. Aún hoy, 
según la Unesco menos del 30% de los investigadores a nivel mundial 
son mujeres. 
 
Es cierto que las mujeres tienen cada vez más acceso a la educación 
superior, y entre ellas, están las que eligen profundizar sus 
conocimientos en ciencia, ingeniería y matemáticas,  también es cierto 
que  la sociedad actual se enfrenta a retos globales cada vez más 
complejos, como el cambio climático o la búsqueda de fuentes de 
energías alternativas y sostenibles. En este contexto, la tecnología y la 
ciencia se han convertido en herramientas clave para dar respuesta a 
muchos de dichos retos. No podemos permitirnos el lujo de prescindir 
de la mitad de la población para resolverlos. La ausencia de mujeres 
en la ciencia supone la renuncia a todo su conocimiento, talento y 
potencial. 
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Una de las maneras más importantes para romper con los sesgos de 
género en la ciencia es que la gente conozca cuál es el trabajo de las 
científicas y su aporte a la construcción del conocimiento. La 
visibilización de lo que las mujeres están haciendo es fundamental, 
mostrar que  forman parte del conocimiento científico a lo largo de 
toda la historia, es claramente el objetivo de esta distinción. Por ello 
solicito a mis pares me acompañen en el presente pedido de 
declaración 
 
Esteban J. Bullrich 
 




